#100 \ INDHOLD

©

STARTLINJEN

Inspiration
9 Ipbetendenser fra USA............ Side 11

44

100 NUMRE - 100 TIPS

GEAR & GADGETS

Nar robotter indtager
Igbemarkedet ..........ccoeeiii. Side 15

FEATURES

Lgbeforskning anno 2017
Bag om myterne om Igb,

skader og udstyr..........ccoeveenins Side 22
Fremtidens Igb

Laes eksperternes bud pa

|gbeverdens fremtid ................. Side 30

De bedste 100 tips fra tidens Igh
Vi har samlet de ultimative
rad til dig som Igher .............. Side 44

Nordic Adventure Film Festival
Vi giver vores bud pa arets

bedste Igbefilm ........cc.oocoee. Side 75

MALSTREGEN

Mowedo Running.................... Side 86

Arranggr: Vaer beredt! ............. Side 88

Lgbskalender-......................... Side 94 FORSKNING VS. |.¢B, 3”
Rooftop running....................... Side 98 SKADER OG UDSTYR FREMTIDEN OG L@B

FOTO FRA FILMEN “THE HARD WAY”

CPH HALF: ARETS
NAR DET UVENTEDE SKER BEDSTE L@BEFILM

L@BEMAGASINET 6 NOVEMBER 2017



